
Explanation 

ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ಧ  ಇಲ್ಲ ದವ ಅವ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆ 

 

*ಏನೆಲ್ಲಾ  ಧನ, ಜ್ಞಾ ನ, ಜನರಲ್ಲಾ  ಮನನ ಣೆಗಳು ಇದ್ದ ರೂ ಚಿತ್ತ ಶುಧಿ್ಧ  ಇಲ್ಾ ದ್, ತ್ನನ  ಪಾಪವನ್ನನ  

ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಕಿಂಚಿತ್ತತ ದ್ರೂ ಪರ ಯತ್ನ ಮಾಡದೇ ಸುಮಮ ನಿದ್ದ ವನಲ್ಲಾ  ಮನ್ನಷ್ಯ ತ್ವ ದ್ ಲೋಪವಿದೆ 

ಎಿಂದು ತೋರಿಕೊಡುವ ಪದ್* 

 

ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ಧ  ಇಲ್ಾ ದ್ವ ಅವ ಜ್ಞಾ ನಿಯೆ ಪಾಪ- 

ಪೊತ್ತತ  ಕಳೆಯದ್ಲ್ಲರುವ ಅವ ಮನ್ನಜನೇ ॥ ಪಲ್ಾ ವಿ ॥ 

 

ಬಂಧನದೊಳಿಹ ವ್ಯಯ ಘ್ರ  ಬಹುತ್ಪಸಿಯಾಗಲುಬಹುದೆ 

ಸಿಿಂಧುವಿನೊಳಿಹ ನೊರೆಯು ಸಿತ್ಕರಣನೆ 

ಅಿಂಧಕನ್ನ ಕಣಣ ಮುಚಿಿ ರಲ್ದು ಧ್ಯಯ ನವೆ 

ಮಂದ್ಮತಿ ಸುಮಮ ನಿರಲ್ದು ಮೌನವೇ ? ॥ ೧ ॥ 

 

ಶ್ವವ ನ ಬೂದ್ಧಯೊಳಿರಲು ಶಿವಭಕತ ನೆನಬಹುದೆ 

ಕಾನನದೊಳಿಹ ಕಾಗೆ ವನವ್ಯಸಿಯೆ 

ಗಾಣ ತಿರುಗಲು ಎತ್ತತ  ಯಾತ್ರರ  ಎನಬಹುದೆ ಬಕ- 

ಧ್ಯಯ ನಮಾಡಲು ಅದುವೆ ಮೋಕ್ಷಸಾಧನವೇ ? ॥ ೨ ॥ 

 

ಮಂಡೂಕ ಕೂಗಲ್ದು ಮಂತ್ರ ವೆನನ ಲ್ಲಬಹುದೆ 

ಗಿಂಡು ನಿೋರೊಳ್ಗಿರಲು ಅದು ಸಾನ ನವೆ 

ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಸಿರಿ *ಪರಂದ್ರವಿಠಲ್ನನ * 

ಕಂಡು ಭಜಿಸದ್ ಪಾಪಿ ಅವ ಮನ್ನಜನೆ ॥ ೩ ॥ 

 

ಇದ್ರಲ್ಲಾ  ವಿಶೇಷ್ವ್ಯಗಿ ಪಾರ ಣಿಗಳ್ನ್ನನ  ತ್ರಗೆದುಕೊಿಂಡಿದ್ದದ ರೆ.  ಅವುಗಳ್ ಗಣಗಳ್ನ್ನನ  ಹಿಡಿದು 

ಮನ್ನಷ್ಯ ರ ಗಣಗಳ್ನ್ನನ  ಸಮತ್ತಲ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತತ , ನಮಮ ಲ್ಲಾ ನ ಆಯಾ ಜಿೋವಕೆ್ಕ  ಸಂಬಂಧ್ಧಸಿದ್ 



ಗಣಗಳ್ನ್ನನ  ಗಣನೆ ಮಾಡುತ್ತ  ಅರ್ಥಮಾಡುತ್ತತ  ಹೋದ್ರೇ ಇನ್ನನ  ಅದುು ವ್ಯಗಿರುತ್ತ ದೆ.  ಆದ್ರೆ 

ಇಲ್ಲಾ  ಮೇಲನ ೋಟದ್ ಹಾಗೂ ಸಂಕಿಪತ  ಅರ್ಥವನ್ನನ  ಮಾತ್ರ  ಇಿಂದು ಬರೆಯಲ್ಲಗಿದೆ. 

 

ಶಿರ ೋ ಗೋಪಾಲ್ದ್ದಸಾಯಥರು ತ್ಮಮ  ಒಿಂದು ಸುಳಾದ್ಧಯಲ್ಲಾ  

 

ಉರಗನಂದ್ದ್ಧ ಗಣವುಳ್ಳ  ಪರುಷ್ ನಿೋನ್ನ 

ಹರಿಯೆ ನಿೋ ಮಾಜ್ಞಥಲ್ನಂದ್ದ್ಧ ಗಣದ್ವ 

ಸರಿ ಬಿಡು ಮೂಷ್ಕಗಣವುಳ್ಳ ವ ನಿೋನ್ನ 

ಗರುಡನಂರ್ವ ನಿೋನ್ನ ವರಕಪಿಗಣದ್ವ 

ಕರಿಯಂರ್ವ ನಿೋನ್ನ ಕಪೆ್ಪ ಯಂರ್ವ ನೊೋಡು 

ಪರಿಪೂಣಥ ನಿದೊೋಥಷ್ *ಗೋಪಾಲ್ವಿಠಠ ಲ್* 

ಸರಿಹೋದಂತ್ತಡುವೆ ಸಲ್ಲಗೆಯಿಂದ್ಲ್ಲ ನಾ  

 

ಎಿಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  ಹಾವು, ಬೆಕೆ್ಕ , ಇಲ್ಲ, ಗರುಡ, ಕಪಿ ಹಿೋಗೆ ಹೋಲ್ಲಸುತ್ತತ ರೆ.  ಇದ್ರ ಅರ್ಥ 

ಬೇರೆ.  ಅವು ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಅಪಾರ ಗಣಗಳ್ನ್ನನ  ತಿಳಿಸುವಂತ್ದುದ . (ಸಪಥಕೆ್ಕ  ಯಾಕ್ಕ ಹೋಲ್ಲಸಿದ್ದದ ರೆ 

- ಹಾವು ಹೇಗೆ ತ್ತನಿಟಟ  ಮಟ್ಟಟ ಗಳ್ನ್ನನ  ತ್ತನೇ ತಿಿಂದು ಹಾಕ್ಕತ್ತ ದೆಯೊೋ ಹಾಗೆಯೇ ಪರಮಾತ್ಮ  

ಸೃಷ್ಠಠ ಮಾಡಿ ಮತ್ರತ  ಎಲ್ಾ ವನ್ನನ  ನಾಶಮಾಡಿ ತ್ನನ  ಉದ್ರದ್ಲ್ಲಾ  ಇಡುತ್ತತ ನೆ.  ಅದ್ಕೆ್ಕ  ಸಪಥಕೆ್ಕ  

ಹೋಲ್ಲಸಿದ್ದದ ರೆ). 

 

ಆ ಸುಳಾದ್ಧಯ ವಿವರವನ್ನನ  ಎಿಂದ್ದದ್ರೂ ನೊೋಡೋಣ.  ಇಲ್ಲಾ  ಪಾಪವನ್ನನ  ಪೊತ್ತ  

ಮನ್ನಷ್ಯ ತ್ವ ವನ್ನನ  ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳ ದ್ಧರುವ ಮನ್ನಷ್ಯ ನ ಗಣಚಿಿಂತ್ನೆಯನ್ನನ  ಮಾಡಿದ್ದದ ರೆ 

ಶಿರ ೋಮತೆ್ತ ರಂದ್ರದ್ದಸಾಯಥರು. 

 

 



ಉದ್ದಹರೆಣೆಗೆ -  

 

*ಬಂಧನದೊಳಿಹ ವ್ಯಯ ಘ್ರ  ಬಹು ತ್ಪಸಿಯಾಗಲು ಬಹುದೆ* - ಮನ್ನಷ್ಯ ನಲ್ಲಾ ನ ಕ್ರರ ಯಥವನ್ನನ  

ಅವನ್ನ ಎಷ್ಟ ೋ ದ್ಧನ ಬಂಧ್ಧಸಿದ್ರೂ ಆತ್ನ ನಿಜವ್ಯದ್ ಗಣ ಹರಗ ಬಂದೇ ಬರುತ್ತ ದೆ.  

 

*ಸಿಿಂಧುವಿನೊಳಿಹ ನೊರೆಯು ಸಿತ್ಕರಣನೆ* - ಮನ್ನಷ್ಯ  ತ್ನನ  ಸವ ಭಾವವನ್ನನ  ಮರೆಮಾಚಿ 

ಎಲ್ಾ ರೆದುರಿಗೆ ಮಚಿ್ಚ  ಇಲ್ಾ ದೆ ಇದ್ದ ರೂ ಆತ್ನ್ನ ಶ್ರ ೋಷ್ಠ ನಾಗಲ್ಲರನ್ನ.  ಹಿೋಗೆ ಇಲ್ಲಾ  ಕೊಟಟ  

ಪರ ತಿಯೊಿಂದು ಪಾರ ಣಿಯ ಗಣವೂ ನಮಮ ಳ್ಗಿನ ಗಣಗಳಿಗೆ ಅನವ ಯ ಮಾಡುತ್ತತ  ಹೋದ್ದಗ ನಾವು 

ಮಾಡುವ ಪಾಪಗಳ್ ಅರಿವು ನಮಗಾಗತ್ತ ದೆ.  ಹಿೋಗೆ ಎಲ್ಾ  ನ್ನಡಿಗಳ್ನ್ನನ  ನಾವು ನೊೋಡಬಹುದು. 

 

ಬಂಧ್ಧಸಿಬಿಟಟ ರೆ ಹುಲ್ಲ ಸಾಧು ಜಂತ್ತವ್ಯಗವುದೂ ಇಲ್ಾ  (ತ್ಪಸಿಯಾಗಲುಬಹುದೆ), ಸಮುದ್ರ ದ್ಲ್ಲಾ ನ 

ನೊರೆ ಬಿಳಿ ವಣಥದ್ಲ್ಲಾ ದ್ದ  ಮಾತ್ರ ಕೆ್ಕ  ಅದು *ಸಿತ್ಕರಣನ್ನ* - ಚಂದ್ರ  ಆಗಲ್ಲರನ್ನ, ಕಣಿಣ ಲ್ಾ ದ್ವನ್ನ 

ಕಣ್ಣಣ ಮುಚಿಿ ದ್ರೆ ತ್ರರೆದ್ರೆ ದೃಷ್ಠಣ  ಕಾಣದ್ಧದ್ದದ ಗ ಅದ್ನ್ನನ  ಧ್ಯಯ ನವೆಿಂದು ಕರಿಯಲ್ಲಗದು. ಬುದಿ್ಧ  

ಹಿೋನನಾದ್ವನ್ನ ಮಾತ್ನಾಡದೇ ಸುಮಮ ನಿದ್ದ ಲ್ಲಾ  ಅದು ಮೌನವೆಿಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದು. 

 

ನಾಯಯು ಬೂದ್ಧಯೊಳ್ಗೆ ಹರಳಾಡಿದ್ಷ್ಟಟ  ಮಾತ್ರ ಕೆ್ಕ  ಶಿವಭಕತ ನಾಗಲು ಸಾಧಯ ವೇ?  ಕಾಡಿನಲ್ಲಾ  

ಕಾಗೆ ವ್ಯಸಮಾಡುತಿತ ದ್ದ ರೆ ಅದು ವನವ್ಯಸಕೆ್ಕ  ಹೋದಂತ್ರ ಅಲ್ಾ .  ಎಣೆಣ ಯನ್ನನ  ತ್ರಗೆಯಲು 

ಉಪಯೊೋಗಿಸುವ ಗಾಣ ತಿರುಗಲು ಕಟ್ಟಟ ವ ಎತ್ತತ  ತಿರುಗವುದಂತೂ ತಿೋರ್ಥಯಾತ್ರರ  

ಎನಿಸಿಕೊಳುಳ ವುದ್ಧಲ್ಾ .  ಬಕ(ಕೊಕೆ ರೆ) ಮೋನನ್ನನ  ತಿನನ ಲು ಕಾಲು ಎತಿತ  ಕಾಯುವುದ್ನ್ನನ  ನೊೋಡಿ 

ಅದು ಮೋಕ್ಷ ಸಾಧನೆಗೆ ಧ್ಯಯ ನ ಮಾಡುತಿತ ದೆ ಎಿಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಲಗವುದೂ ಇಲ್ಾ  

 

ಮಂಡೂಕ (ಕಪೆ್ಪ ) ಕೂಗವುದು ಮಂತ್ರ ವ್ಯಗವುದೂ ಇಲ್ಾ , ಕಲುಾ ಗಳು ನಿೋರಿನಲ್ಲಾ ದ್ದ  ಮಾತ್ರ ಕೆ್ಕ  ಅದು 

ಸಾನ ನವ್ಯಗವುದೂ ಇಲ್ಾ ,  ಇವೆಲ್ಾ ವೂ ಎಷ್ಟಟ  ವಯ ರ್ಥವ್ಯದುವೋ ಅದೇ ರಿೋತಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  

ಕಂಡು ಭಜಿಸದ್ವನ್ನ ಪಾಪಿ ಅಿಂತ್ತರೆ.  ಕಂಡು ಅಿಂದ್ರೆ ಯಾವುದೊೋ ಒಿಂದು ವಿಗರ ಹದ್ಲ್ಲ, ಕಲ್ಲಾ ನಲ್ಲ, 



ದೇವಸಾಾ ನದ್ಲ್ಲ ಕಾಣೋದ್ಲ್ಾ .  ಬಿಿಂಬನಾಗಿ ನಮಮ ಳ್ಗೆ ನಾವು ಕಾಣ್ಣವುದ್ನ್ನನ  ಇಲ್ಲಾ  

ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  ಕಂಡು ಭಜಿಸದ್ ಪಾಪಿಯಾದ್ವನ್ನ ಮನ್ನಷ್ಯ ನೇ ಅಲ್ಾ  ಎಿಂದು ಉದ್ದಾ ರ ತ್ರಗಿತ್ತರೆ. 

ನಮಮ  ನಾರದ್ದವತ್ತರಿಗಳು ಇಷ್ಟಟ  ಉದ್ದಹರಣಗಳಿಿಂದ್ ತಿಳಿಸಿದುದ  ಯಾಕ್ಕ ಅಿಂದ್ರೆ ಇದ್ರಲ್ಲಾ  

ಪಾರ ಣಿಗಳು, ಜಡ ವಸುತ ಗಳ್ನ್ನನ  ವಿಶೇಷ್ವ್ಯಗಿ ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ.  ಆ ಯೊೋನಿಗಳ್ನೆನ ಲ್ಾ  ದ್ದಟಿ ಬಂದು 

ಪವಿತ್ರ ವ್ಯದ್ ವೈಷ್ಣ ವ ಜನಮ ವನ್ನನ  ಹಿಂದ್ಧದ್ದ  ನಾವುಗಳು ಪಾಪವನ್ನನ  ಮಾಡಬಾರದು.  ಹೌದು, 

ಮಾಡಬೇಕಾದ್ರೆ ಎಚಿ್ ರದ್ಲ್ಲಾ ದುದ  ಆ ಪಾಪ ನಡೆಯದಂತ್ರ ನೊೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲೂ ಬೇಕ್ಕ.  ಗತಿತ ಲ್ಾ ದೆ 

ನಡೆದ್ ಪಾಪಗಳಿಗೆ (ನಾವು ನಡೆಯುವ್ಯಗ ಅನೇಕ ಕಣಿಣ ಗೆ ಕಾಣದ್ ಜಿೋವಗಳ್ನ್ನನ  ಕೊಲ್ಲತ ರ್ತಥವೆ, 

ಗತಿತ ಲ್ಾ ದೆ ಇತ್ರರಿಗೆ ನೊೋವು ಕೊಟಿಟ ರ್ತಥವೆ ಇತ್ತಯ ದ್ಧ) ಪಾರ ಯಶಿಿ ತ್ತ  ರೂಪವ್ಯದ್ ಪಾರಾಯಣ, ನಾಮ 

ಜಪ ಇತ್ತಯ ದ್ಧ ಮಾಡಿ ಆದ್ರೂ ಆ ಪಾಪಗಳ್ನ್ನನ  ಕಳೆದುಕೊಿಂಡರೆ ಮಾತ್ರ  ನಮಮ  ಮನ್ನಷ್ಯ  ಜನಮ  

ಸಾರ್ಥಕ ಅಿಂತ್ತರೆ. 

 

ಇಲ್ಲಾ  ಕೊನೆಯಲ್ಲಾ  ಶಿರ ೋನಿವ್ಯಸ, ರಾಮ, ಕೃಷ್ಣ , ವೇದ್ವ್ಯಯ ಸ ಹಿೋಗೆಲ್ಾ  ಯಾಕ್ಕ ದೇವರ ಇತ್ರ 

ನಾಮಗಳ್ನ್ನನ  ತ್ರಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದೆ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಎನ್ನನ ವ ಪದ್ವನ್ನನ  ತ್ರಗೆದುಕೊಿಂಡರು ಅನ್ನನ ವುದ್ಕೊ  

ವಿಶೇಷ್ತ್ರ ಇದೆ.  

 

*ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ* - ಪಿಂಡರಿೋಕ ಎಿಂದ್ರೆ ಬಿಳಿಯ ತ್ತವರೆ - ತ್ತವರೆಯ ರೆಕೆ್ಕ ಗಳಂತ್ರ ಕಣ್ಣಣ ಗಳುಳ್ಳ  

ಪರಮಾತ್ಮ  - ತ್ತವರದ್ ಪತ್ರ ದ್ ಮೇಲೆ ನಿೋರಿನ ಬಿಿಂದು ಇದ್ದದ ಗ ಹೇಗೆ ಅದು ಅಿಂಟಿಕೊಳ್ಳ ದೇ 

ಜ್ಞರಿಹೋಗತ್ತ ದೆಯೊೋ ನಮಮ ಲ್ಲಾ ರುವ ಭಗವಂತ್ನಿಗೂ ಸಹ ನಮಮ  ಪಾಪಗಳು ಅಿಂಟಿಕೊಳುಳ ವುದ್ಧಲ್ಾ  

ಎಿಂದು ಸೂಚಿಸಲು *ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ* ಎಿಂದು ಸೂಚ್ನೆ ಮಾಡಿದ್ದದ ರೆ.  ಮತ್ರತ  ಕಣ್ಣಣ ಗಳ್ಲ್ಲಾ ಯೂ ನಿೋರು 

ಹಾಗೆ ನಿಿಂತ್ತ ಇರುವುದ್ಧಲ್ಾ  ಆಚ್ಚಗೆ ಬಂದೇಬಿಡುತ್ತ ದೆ.  ಹಾಗೆಯೇ ನಾವೂ ಸಹ ನಮಮ  ಪಾಪಗಳ್ನ್ನನ  

ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಪಾಪದ್ ಚ್ಯಯ ತಿ ಇಲ್ಾ ದ್ ಅಚ್ಯಯ ತ್ನಾದ್ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಪರಂದ್ರವಿಠಲ್ನನ್ನನ  

ಶರಣ್ಣಹೋಗಲೇಬೇಕ್ಕ ಎಿಂದು ಸೂಕ್ಷಮ ವ್ಯಗಿ ತಿಳಿಸುತ್ತತ ರೆ ಶಿರ ೋಮತೆ್ತ ರಂದ್ರದ್ದಸಾಯಥರು.  

 



ಮಡಿ, ಮೈಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯುವ ಮಠ ಇತ್ತಯ ದ್ಧ ಜ್ಞಗಗಳ್ಲ್ಲಾ  ಗತಿತ ಲ್ಾ ದೆ ಮಡಿಯವರನ್ನನ , 

ಮೈಲ್ಲಗೆಯವರನ್ನನ  ಮುಟಿಟ ದ್ದದ ಗ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷ ಎಿಂದು ಆತ್ನ ನಾಮಜಪ 

ಮಾಡುತ್ರತ ೋವಲ್ಾ ವೆ.  ಅದು ಇದೇ ಅರ್ಥದ್ಲೆಾ ೋನೆ.  

 

*ಮನಸಿಿ ನ* ಭಾಗ *ಚಿತ್ತ *.  ಮನಸಿಿ ನಲ್ಲಾ  ಬಂದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ದ್ಧೋಘ್ಥ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದಗ ಅದು ಚಿತ್ತ  

ಎನಿಸತ ದೆ. (ಚಿತ್ತ ನಾನ ಮ  ದ್ಧೋಘ್ಥ ಸಮ ರಣಂ ಎಿಂದು ಶಿರ ೋ ಮಂತ್ತರ ಲ್ಯ ಪರ ಭುಗಳು ಅರ್ಥಥಸಿದ್ದದ ರೆ). 

ಅಿಂದ್ರೆ ಮನಸಿಿ ನಲ್ಲಾ  ಬಂದ್ ವಿಷ್ಯಗಳು ಅದು ಸಾತಿವ ಕವ್ಯಗಿರಬೇಕ್ಕ ಮತ್ತತ  ಆ ವಿಷ್ಯಗಳ್  ಕ್ಕರಿರ್ತ 

ಶರ ವಣ ಮನನ ನಿಧ್ಧಧ್ಯಯ ಸನಗಳಿಿಂದ್  ಅನೇಕ ಚಿಿಂತ್ನೆಗಳು ದ್ಧೋಘ್ಥಕಾಲ್  ನಡೆದು ಶುದಿ್ ವ್ಯದ್ದಗ 

ಮಾತ್ರ  ಚಿತ್ತ  ಶುದಿ್ ತ್ರ ಎನಿಸುತ್ತ ದೆ.  ಅಿಂತ್ಹ ವಯ ಕತ  ಜ್ಞಾ ನಿ ಎನಿಸಿಕೊಳುಳ ತ್ತತ ನೆ ಎಿಂದು ಶ್ವಸತ ರಗಳು 

ತಿಳಿಸಿದ್ ವಿಷ್ಯವನೆನ ೋ ಮೇಲ್ಲನ ಕೃತಿಯಲ್ಲಾ  ಶಿರ ೋಪರಂದ್ರ ದ್ದಸಾಯಥರು ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ. 

 

ಅದ್ಕೆ್ಕ ೋನೆ 

*ನಿನನ  ಚಿತ್ತ ಕ್ಕ ಬಂದ್ದೆದ ನನ  ಚಿತ್ತ ಕ್ಕ ಬರಲ್ಲ* 

*ಅನಯ ಥಾ ಬಯಕ್ಕಯ ಕೊಡದ್ಧರೊೋ ಶಿರ ೋನಿವ್ಯಸ ದ್ಯಾನಿಧೆ* 

 

ಎಿಂದು ಪರಮಾತ್ಮ ನನ್ನನ  ಪಾರ ರ್ಥಥಸುವ ಬಗೆಯನ್ನನ  ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ ಶಿರ ೋ ಗರುಶಿರ ೋಶವಿಠಲ್ರು ಸುತ ತಿ ರತ್ನ  

ಮಾಲೆಯಲ್ಲಾ . 

 

ಬರಿೋ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡಿದ್ರಷ್ಟ ೋ ಸಾಕಾ ಎಿಂದ್ರೆ, ಅಲ್ಾ , ಅದ್ರ ಅನ್ನಷ್ಠಠ ನಗಳೂ ಕೂಡ ಮಾಡಲೇಬೇಕ್ಕ 

ಎನ್ನನ ವುದು ಶಿರ ೋ ದ್ದಸರ ಅಭಿಪಾರ ಯ.  ಇದ್ನೆನ ೋ ಶ್ವಸತ ರಗಳೂ ಕೂಡ ಆಚಾರ ಅಿಂದ್ರೆ ಸದ್ದಚಾರವೇ 

ಮದ್ಲು.  ಆಚಾರದ್ಧಿಂದ್ ವಿಚಾರ, ವಿಚಾರದ್ಧಿಂದ್ ಆಚಾರ ಹಿೋಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತ ದೆ.  ವಿಚಾರಗಳು ಧ್ಧೋಘ್ಥ 

ಸಮ ರಣೆಯಿಂದ್ ಶುದಿ್ ತ್ರ ಹಿಂದ್ಧ ಜ್ಞಾ ನ ಆಗಲು ಧ್ಯಯ ನ, ತ್ಪಸಿು  ಮುಿಂತ್ತದ್ ಆಚಾರಗಳು ಬಹಳ್  

ಮುಖ್ಯ .  ಅಿಂತ್ ತಿಳಿಸುತ್ತತ  ಕೊನೆಗೆ ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ಧ  ಇಲ್ಾ ದೇ ಜ್ಞಾ ನ ಇಲ್ಾ , ಜ್ಞಾ ನ ಇಲ್ಾ  ಎಿಂದ್ರೆ 

ಭಗವಂತ್ನ ದ್ಶಥನ (ಬಿಿಂಬ ದ್ಶಥನ) ಆಗವುದ್ಧಲ್ಾ .  ಹಾಗಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ *ಪರಂದ್ರವಿಠಲ್ನ ಕಂಡು 



ಭಜಿಸದ್ ಪಾಪಿ ಅವ ಮನ್ನಜನೇ *ಅಿಂತ್ ಹೇಳಿದ್ದರೆ.  ಇಲ್ಲಾ  ಕಂಡು ಎಿಂದ್ರೆ ಮತ್ರತ  ಅದು ಆ 

ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ ತ್ರಯ ಜ್ಞಾ ನದ್ಧಿಂದ್ ಕಾಣ್ಣವುದು ಅಿಂತ್ ಅರ್ವ್ಯ ಚಿತ್ತ ಶುದಿ್ ತ್ರ ಇಲ್ಾ ದ್ಧದ್ದ ರೆ ಜ್ಞಾ ನವೂ ಇಲ್ಾ  

ಮತ್ತತ  ಭಗವಂತ್ ಕಾಣ್ಣವುದೂ ಇಲ್ಾ  ಅನ್ನನ ವುದು ಶಿರ ೋ ದ್ದಸರ ಅಭಿಪಾರ ಯ.  ಮನ್ನಜ ಅನ್ನನ ವ 

ಪದ್ಪರ ಯೊೋಗ ಅನ್ನಪಲ್ಾ ವಿ ಮತ್ತತ  ಕೊನೆಯ ಸಾಲ್ಲನಲ್ಲಾ  ಯಾಕ್ಕ ಅಿಂದ್ರೆ ಈ ಸಾಧನೆಗಳೆಲ್ಾ ವೂ 

ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲ್ಲಕೆ್ಕ  (ಪಾಪ ಪಣಯ ಗಳ್ ಲೇಪಗಳು) ಕೂಡ ಕೇವಲ್ ಮನ್ನಷ್ಯ  

ಜನಮ ಗಳ್ಲ್ಲಾ  ಮಾತ್ರ  ಅವಕಾಶ.  ಪಾರ ಣಿ ಪಕಿ ಗಳು ಜಿೋವಿಗಳೇ ಆದ್ರೂ ಅವುಗಳಿಗೆ (ಆ ಜನಮ ದ್ಲ್ಲಾ ದ್ದದ ಗ 

ಮಾತ್ರ , ಆದ್ರೆ ಹಿಿಂದ್ಧನವು ಅನ್ನಭವಿಸಲೇಬೇಕ್ಕ ಅಥಾಥತ್ ಪಾಪಗಳ್ನ್ನನ  ಅನ್ನಭವಿಸೋಕೆ್ಕ  ಮಾತ್ರ  

ಪಾರ ಣಿ ಪಕಿ ಗಳ್ ಜನಮ ) ಪಾಪ ಪಣಯ ಗಳ್ ಲೇಪವಿಲ್ಾ  ಹಾಗಾಗಿ ಪಾಪ ಪೊತ್ತತ  ಕಳೆಯದ್ಧರುವ ಅವ 

ಮನ್ನಜನೇ ಎಿಂದು ತಿಳಿಸಿ ಕೊನೆಯ ಸಾಲ್ಲನಲೂಾ  ಭಜಿಸದ್ ಪಾಪಿ ಅವ ಮನ್ನಜನೇ ಎಿಂದು 

ತಿಳಿಸಿದ್ದದ ರೆ.  

 

ನ್ನಡಿಗಳ್ಲ್ಲಾ  ಪಾರ ಣಿಗಳಿಗೆ ಹೋಲ್ಲಸಿ ನಾವು ಅನ್ನಸಂಧ್ಯನದ್ಧಿಂದ್ ಮಾಡದ್ ಕಾಯಥಗಳು ಪಾರ ಣಿ 

ಪಕಿ ಗಳು ಮಾಡುವ ಕಾಯಥಗಳಂತ್ರ, ಯಾವ ಪರ ಯೊೋಜನವೂ ಇಲ್ಾ  ಎಿಂದು ತಿಳಿಸಿ, ಜಿೋವಿ ಇರುವ 

ಇವುಗಳ್ ಕಾಯಥಗಳೇ ಸಾಧನೆಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗವುದ್ಧಲ್ಾ   ಎಿಂದ್ ಮೇಲೆ, ಜಡಗಳ್ ಉದ್ದಹರಣೆಗಳು 

ಎಿಂದ್ಧಗೂ ಸಾಧಯ ವಿಲ್ಾ  ಎನ್ನನ ವುದು ಶಿರ ೋ ಪರಂದ್ರದ್ದಸರಾಯರ ಅಭಿಪಾರ ಯ. 

 

ಕೃತಿ ನೊೋಡಿದ್ ತ್ಕ್ಷಣ ತ್ತಿಂಬಾ ಸುಲ್ಭವ್ಯಗಿಯೇ ಅರ್ಥವ್ಯಗವುದ್ದದ್ರೂ ಆಳ್ಕೆ ಳಿದ್ದಗ ಅದ್ರಲ್ಲಾ ನ 

ಸುಖ್ ಅನ್ನಭವಿಸಲೇಬೇಕ್ಕ.  ನಮಮ ಿಂದ್ ಯಾವ ಪಾಪಪೂ ಆಗದ್ಧರಲ್ಲ ಯಾರಿಗೂ ನಮಮ ಿಂದ್ 

ನೊೋವ್ಯಗದ್ಧರಲ್ಲ, ಗರುಪರಂಪರೆಗೆ, ದ್ದಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೆ್ಕ , ಶಿರ ೋಮದ್ದಚಾಯಥರ ತ್ತ್ವ ಗಳಿಗೆ, ಶಿರ ೋ 

ವೇದ್ವ್ಯಯ ಸದೇವರ ವ್ಯಕಯ ಗಳಿಗೆ ನಮಮ ಿಂದ್ ದೊರ ೋಹವ್ಯಗದ್ಧರಲ್ಲ ಎಿಂದು ಬೇಡುತ್ತ ಲೇ ಇರಬೇಕ್ಕ. 

ನಾವೇನ್ನ ಶಿರ ೋ ವೇದ್ವ್ಯಯ ಸರಿಗೆ ದೊರ ೋಹಮಾಡುತ್ರತ ೋವೆ, ನಾವೇನ್ನ ದ್ದಸ ಸಾಹಿತ್ಯ ಕೆ್ಕ  ಅನಾಯ ಯ 

ಮಾಡುತ್ರತ ೋವೆ ಹಿೋಗೆಲ್ಾ  ಪರ ಶ್ನ ಗಳೂ ಬರಬಹುದು.  ನಮಗೆ ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತ್ರ ಅರ್ಥವನ್ನನ  ತಿಳಿಯುವುದು 

ಪಾಪ.  ಇಷ್ಟ ಬಂದಂತ್ರ ದ್ದಸರ ಪದ್ಕೆ್ಕ  ಧ್ಯಟಿ ಹಾಕ್ಕವುದು ದೊರ ೋಹ,ಅಿಂಕತ್ನಾಮ ಸಿಕೆ ದೆ ಎಿಂದು 

ಕವನ ಬರೆದಂತ್ರ ಕೃತಿಗಳು ರಚಿಸುವುದೂ ದೊರ ೋಹ (ಕೃತಿಗಳೆಿಂದ್ರೆ ತ್ತವ್ಯಗಿ ಹಳೆಯಬೇಕ್ಕ, ಯಾವ 



ಹಬಬ  ಬಂದ್ರೂ, ಯಾವ ಆರಾಧನೆ ಬಂದ್ರೂ ಸಂಬಂಧ್ಧತ್ ಪದ್ ಬರೆದು ಅರ್ಥವಿಲ್ಾ ದೆ 

ಬರೆಯುವುದು ದ್ದಸರ ಪದ್ ಎಿಂದು ಖಂಡಿತ್ ಎನಿಸಿಕೊಳುಳ ವುದ್ಧಲ್ಾ ) ದ್ದಸರ ಪದ್ ಹಾಡುವ್ಯಗ 

ಚ್ಪೆ ಲ್ಲಗಳು ಧರಿಸುವುದು, ಸಂಪರ ದ್ದಯ ವಸತ ರ ಉಡದೆ, ಮೇಲೆ ಅಡಡ ವಸತ ರವನ್ನನ  ಹಾಕದೆ 

ವಿಚಿತ್ರ ವ್ಯದ್ ರಿೋತಿಯಲ್ಲಾ  ಹಾಡನ್ನನ  ಹಾಡುವುದೂ ದೊರ ೋಹವೇ ಸರಿ.  ಹಿೋಗೆ ಹೇಳುತ್ತ ಹೋದ್ರೆ ಈಗಿನ 

ಕಾಲ್ಕೆ್ಕ  ನಡೆಯುವುದು ಬಹಳ್.  ಅವು ಯಾವುದೂ ನಮಮ ಿಂದ್ ಆಗದ್ಧರಲ್ಲ ಎಿಂದು 

ಪಿಂಡರಿೋಕಾಕ್ಷನನ್ನನ  ಭಕತ ಯಿಂದ್ ಪಾರ ರ್ಥನೆ ಮಾಡುತ್ತತ . 

 

*ಜೈ ವಿಜಯರಾಯ* 

*ನಾದ್ನಿೋರಾಜನದ್ಧಿಂ ದ್ದಸಸುರಭಿ*   

 


