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ಬಹೂನಾಮ್ ಜನಮ ನಾಮಂತೇ ಜ್ಞಾ ನವ್ಯನ್ ಮಾಂ ಪ್ರ ಪ್ದಾ ತೇ.  

 

ಇದು ಶ್ರ ೀಕೃಷ್ಣ  ಗೀತೆಯಲಿ್ಲ  ಹೇಳುವ ಮಾತು. 

ಯಾವುದೇ ಜೀವನಿಗೂ ಒಂದೇ ಜನ್ಮ ದಲಿ್ಲ  ಸಾಧನೆ ಮುಗಯುವುದಿಲಿ್ .  ಆದದ ರಂದ ಪ್ರ ತಿ ಜನ್ಮ ದಲಿ್ಲ  

ಸಾಧಯ ವಾದಷ್ಟು  ಹೆಚ್ಚು  ಹೆಚ್ಚು  ಸಾಧನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರ ಯತಿಿ ಸಬೇಕು.  ದೇಹ, ಇಂದಿರ ಯಗಳು 

ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿಗಳೆಲಿ್  ದೇವರು ಸಾಧನೆಗೆ ಕೊಟ್ು  ಸಾಧನ್ಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಇವುಗಳ್ಲಿ್ಲ  ದೇಹ ಇಂದಿರ ಯಗಳ್ನಿ್ನ  ಅದರಲಿ್ಲ  ಮುಖ್ಯ ವಾಗ ಮನ್ಸಸ ನಿ್ನ  ಸಾಧನೆಯಲಿ್ಲ  

ತೊಡಗಸಬೇಕು. 

ದೇಹ ಸಂಬಂಧಿಗಳು, ಆಪ್ತ ರು ಸಾಧನೆಗೆ, ಜೊತೆಯಾದರೆ ಸರ, ಇಲಿ್ದಿದದ ರೆ ಅವರಂದ ದೂರವಿರಬೇಕು. 

ಇದನಿೆ ೀ ದಾಸರು ಇನಿ್ ಂದು ಕಡೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳುತ್ತತ ರೆ. 

 

"ಅನುಕೂಲವಿಲಲ ದ ಸತಿಯ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು ….. "  ಎಂಬುದರ ಹಂದಿರುವ ಅರ್ಥವನಿ್ನ  

ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.  ಸತಿಯನಿ್ನ  ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವುದಂದಲಿ್ .  ಇಲಿ್ಲ  ಸತಿಯಂದರೆ ನ್ಮಮ  



ಜೊತೆಯಲಿ್ಲರುವವರು.  ಅವರೆಲಿ್ರ ಪ್ರ ಭಾವ ನ್ಮಮ  ಮೇಲ್ಲರುತ್ತ ವೆ ಎಂಬ ದಾಸರ ಇಂಗತ್.  ನ್ಮ್ಮಮ ಲಿ್ರ 

ಸಾಧನೆಗಳಿಗೆ ಸಜಜ ನ್ ಸಂಗ ಮುಖ್ಯ ವೆಂದು.  ಆದದ ರಂದಲೇ "ಸತಿ ಅನ್ನಕೂಲ್ವಿರಬೇಕು, ಸತಿ - ಸುತ್ರಲಿ್ಲ  

ಗುಣಬೇಕು....." 

 

ಇದನಿೆ ೀ ವಿದುರನ್ನ ಧೃತ್ರಾಷ್ು ರನಿಗೆ ಹೇಳುತ್ತತ ನೆ. 

ನಿನಿ್  ಮಗ ದುರ್ೀಥಧನ್ ನಿನಿ್  ಸಾಧನೆಗೆ ಅಡಿಿ ಯಾಗುತ್ತತ ನೆ ಅವನ್ನಿ್ನ  ಬಿಟ್ಟು  ಬಿಡು. 

ಎಂದು. 

ಆದರೆ ವಿದುರನ್ ಮಾತ್ನಿ್ನ  ಲೆಕಿ್ಕ ಸದೇ ಪುತ್ರ ಮೀಹದಿಂದ ಮಗನ್ ಇಚೆ್ಛ ಯಂತೆ ನ್ಡೆದು ಸಜಜ ನ್ರಾದ 

ಪಂಡವರಗೆ ದ್ರ ೀಹ ಬಗೆಯುತ್ತತ ನೆ. 

ಆದರೂ ಭಿಮಸೇನ್ ದೇವರು, ಧೃತ್ರಾಷ್ು ರ ಮೂಲ್ರೂಪ್ದಲಿ್ಲ  ಗಂಧವಥ ಹೀಗೆಯೇ ಸಾಧನ್ವಿಲಿ್ದೇ 

ಸತ್ತ ರೆ ತ್ನಿ್  ಮೂಲ್ ರೂಪ್ಕಿ್ಕ  ಸೇರುವುದು ಸಾಧಯ ವಾಗಲಾರದು, ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಇನಿ್ನ ದರೂ ಸಾಧನೆ 

ಮಾಡಿಕೊ ಎಂದು ನಿಂದನೆ ಮಾಡುವ ಮೂಲ್ಕ ಎಚ್ು ರಸುತ್ತತ ರೆ. 

 

ಅದನಿೆ ೀ ಶ್ರ ೀ ಪುರಂದರ ದಾಸರು ಈ ಉಗಾಭೀಗದಲಿ್ಲ  “ಅನುಕೂಲವಿಲಲ ದ ಸತಿಯ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು” 

ಎಾಂದಿದ್ದಾ ರೆ  

 

ಗುರುಹಿರಿಯರಲ್ಲಲ  ಮನನ ಣೆ ಬೇಕು. 

ಏಕ್ಕಂದರೆ ಗುರು ಹರಯರ ಆಶ್ೀವಾಥದ ಅನ್ನಗರ ಹ ನ್ಮಗೆ ಶ್ರ ೀಯಸಾಸ ಧನ್ವಾಗರುತ್ತ ವೆ. 

ಅವರನಿ್ನ  ಅವಜೆ್ಞ  ಮಾಡಿದರೆ ಕಷ್ು  ಅನ್ನಭವಿಸಬೇಕಾಗುದು. 

ಉದಾ:--ಇಂದರ ದೇವರು ಬೃಹಸಪ ತ್ತಯ ಚಾಯಥರನಿ್ನ ಅವಜೆ್ಞ  ಮಾಡಿದ ಪ್ರಣಾಮವಾಗ ಸಾಕಷ್ಟು  

ಕಷ್ು  ಅನ್ನಭವಿಸಿದರು. 

 



ಇನಿ್ನ  ಪ್ರ ತಿರ್ಬಬ ರು ಅಂತ್ಮುಥಖಿಗಳಾಗ ತ್ಮಮ  ಸಾಮರ್ಯ ಥ,ರ್ೀಗಯ ತೆಗಳ್ನಿ್ನ  ಅರಯಲು 

ಪ್ರ ಯತಿಿ ಸಬೇಕು.ಅಂದಾಗ ಅದಕಿ್ಕ  ತ್ಕಿ ಂತೆ ಸಾಧನೆ ಮಾಡಲು ಸಾಧಯ ವಾಗುತ್ತ ದ,ಎನಿ್ನ ವುದು ದಾಸರ 

ಅಭಿಪರ ಯ. 

 

ಇನುನ  ಮುಖ್ಾ ವ್ಯಗಿ ಪ್ದಮ ನಾಭನ ಭಕ್ತ ರ ಸಂಗ ಮಡಬೇಕು. 

ಸಂಗ ಎಂದರೆ ಕೇವಲ್ ಅವರಂದಿಗೆ ಇರುವುದಷ್ು ೀ ಅಲಿ್ .ಅವರ ಉಪ್ದೇಶವನಿ್ನ  ಅನ್ನಸಂಧಾನ್ಕಿ್ಕ  

ತಂದು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು.ಮತುತ  ಎಂದಿಗೂ ಸಜಜ ನ್ರಲಿ್ಲ  ಮಾತ್ಸ ಯಥಪ್ಡದೇ ಅವರಂತೆ ನ್ನನೂ 

ಸಾಧಿಸಬೇಕ್ಕನಿ್ನ ವ ಹಂಬಲ್ ಹಂದಬೇಕು. 

 

 ಜನ್ರಪ್ವಾದ ನಿಂದಗಂಜ ಬಾಳ್ಬೇಕು.  

ಇದು ಬಹಳ್ ಮಹತ್ವ ದುದ . 

ಶ್ರ ೀ ಕೃಷ್ಣ ನ್ನ ಜನ್ನಪ್ವಾದಕಿ್ಕ  ಹೇಗೆ ನ್ಡೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂಬುದನಿ್ನ  ತ್ನಿ್  ಮೇಲೆ ಶಮಂತ್ಕ 

ಮಣಿಯ ಕಳ್ಳ ತ್ನ್ದ ಆಪದನೆ ಬಂದಾಗ ನ್ಡೆದು ತೊೀರಸಿದಾದ ನೆ. 

ಶ್ರ ೀರಾಮನ್ನದಾಗ ಜನ್ನಪ್ರಾಧಕಿ್ಕ  ಹೇಗೆ ಪ್ರ ತಿಕ್ಕರ ಯಿಸಬೇಕ್ಕಂದು ಸಿೀತ್ತ ಮಾತೆಯನಿ್ನ  ಕಾಡಿಗೆ ಕಳಿಸುವ 

ಮೂಲ್ಕ ತೊೀರಸಿಕೊಡುತ್ತತ ನೆ. 

ದಾಸರ ಮಾತುಗಳು ನ್ಮಮ  ಕತ್ತ ಲೆಯ ಬಾಳ್ ಹಾದಿಗೆ ದಿೀವಟಿಗೆಯಂತಿವೆ ಅವುಗಳ್ನಿ್ನ  ಅನ್ನಸರಸಿ 

ನ್ಡೆರ್ೀಣ. 

 

ಶ್ರ ೀ ಕೃಷ್ಣಾ ಪ್ಿಣಮಸ್ತತ  

 

ಲೇಖ್ಕ್ರು: ಸೌ. ಚೇತ್ನ್ನ ವಾಮಾನ್ರಾವ ಕುಲ್ಕಣಿಥ, ವಿಜಯಪುರ, ಕನ್ನಥಟ್ಕ 

 


