
ಮನವ ಶೋಧಿಸಬೇಕು ನಿಚ್ಚ   

 

1. Ref.: Shri Purandara Dasara Sahitya Part – 2, Aartha Bhaava, edited by Shri 

Betageri Krishna Sharma and Shri Bengeri Huchhu Rayaru. 

2. Ref.: Purandara Sahitya Darshana, Samputa 2, Adhyatma Darshana edited by 

Prof. S.K. Ramachandra Rao 

3. Ref.: Dasara Padagalu – Purandara Dasara Keerthane, Samyukta Samputa, 

Edited by Shri Pavanje Gururao, Sriman Madhwa Siddantha Granthalaya, 

Udupi.  The wordings here are similar to Ref. 2 except few differences which 

are not considered here.  

4. Note: The lyrics given in Ref. 2 (given without highlights) are almost similar 

to that of the singer.  But the lyrics are slightly different in Ref. 1.  They are 

given separately in green highlights. 

 

ರಾಗ: ನಾದನಾಮಕಿ್ರ ಯೆ                 ತಾಳ: ಅಟ್ಟ  

 

ಮನವ ಶೋಧಿಸಬೇಕು ನಿಚ್ಚ  ದಿನ    ಮನವ ಶೋಧಿಸಬೇಕು ನಿಚ್ಚ  ದಿನ 

ದಿನ ಮಾಡುವ ಪಾಪ ಪುಣ್ಯ ದ ವೆಚ್ಚ       ll ಪ ll   ದಿನ ಮಾಡುವ ಪಾಪ ಪುಣ್ಯ ದ ವೆಚ್ಚ        

 

ಧಮಮ ಅಧಮಮ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಅ-    ಧಮಮ ಅಧಮಮ ವಿಂಗಡಿಸಿ ದು-  

ಧಮಮದ ನರಗಳ ಬೇರ ಕತ್ತ ರಿಸಿ    ಷ್ಕ ಮಮಕೆ ಏರಿದ ಬೇರ ಕತ್ತ ರಿಸಿ 

ನಿಮಮಲಾಚಾರದಿ ಚ್ರಿಸಿ ಪರ    ನಿಮಮಲಾಚಾರದಿ ಚ್ರಿಸಿ ಪರ 

ಬೊಮಮ  ಮೂರುತಿ ಪಾದ ಕಮಲವ ಭಜಿಸಿ      ll ೧ ll  ಬೊಮಮ  ಮೂರುತಿ ಪಾದ ಕಮಲವ ಭಜಿಸಿ       

 

ತ್ನುವ ಖಂಡಿಸಿ ಒಮ್ಮಮ  ಮಾಣೋ ನಿನನ    ತ್ನುವ ದಂಡಿಸಿ ಒಮ್ಮಮ  ಮಾಣ ನಿನನ  

ಮನವ ದಂಡಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನನ  ಕಾಣೋ  ಮನವ ದಂಡಿಸಿ ಪರಮಾತ್ಮ ನ ಕಾಣ 

ಕೊನೆಗೆ ನಿನ್ನನ ಳಗೆ ನಿೋ ಜಾಣೋ ಮುಕ್ರತ    ನಿೋನು ನಿನ್ನನ ಳಗೆ ಜಾಣ್ನ್ನ ಮುಕುತಿ  

ನಿನಗೆ ದೂರಿಲಲ ವು ಒಿಂದೇ ಗೇಣೋ      ll ೨ ll    ಏನೂ ದೂರಿಲಲ ವೊ ಒಿಂದೇ ಗೇಣ      

  

ಆತ್ನ ಭಕುತ್ರಿಗೆ ಕೇಡಿಲಲ  ಅವ    ಆತ್ನ ಭಕತ ರಿಗೆ ಕೇಡಿಲಲ  ಅವ 

ಪಾತ್ಕ ಪತಿತ್ ಸಂಗವ ಮಾಡುವನಲಲ     ಪಾತ್ಕ ಪತಿತ್ ಸಂಗವ ಮಾಡ-ಸಲಲ   
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ನಿೋತಿವಂತ್ರು ಕೇಳಿರೆಲಲ  ನಮ-    ನಿೋತಿವಂತ್ರು ಕೇಳಿರೆಲಲ  ನಮ- 

ಗಾತ್ನೆ ಗತಿಯೋವ ಪುರಂದರ ವಠಲ      ll ೩ ll  ಗೋತ್ನೆ ಗತಿಯೋವ ಪುರಂದರ ವಠಲ  

 

ಕಠಿಣ ಪದಗಳ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು  ಟಿಪಪ ಣಿಗಳು: 

 

ಮನವ ಶೋಧಿಸಬೇಕು ನಿಚ್ಚ  =   ಅಿಂತ್ರಂಗ ಶೋಧನೆಯೆಿಂಬ ವವರ.  ಅಷ್ಟ ಿಂಗ  

        ಯೋಗದಲ್ಲಲ  ಪಿಾ ಣಾಯಾಮದನಂತ್ರ ವಹಿತ್ವಾದ  

        ಪಿ ತಾಯ ಹಾರ.  ಮನಸಸ ನುನ  ಇಿಂದಿಿ ಯಗಳಿಿಂದ  

        ಸೆಳೆದುಕೊಿಂಡು ತ್ನನ ಲ್ಲ ೋ ಗಮನವನುನ  ಹರಿಸಿ ಅನುಕೂಲ 

                   ಪಿ ತಿಕೂಲ ಪಿ ವೃತಿತ ಗಳನುನ  ವಿಂಗಡಿಸಿ ಕೊಿಂಡು ಹೇಯ-  

        ಹಾನ-ಹಾನ್ನೋ ಪಾಯಗಳೆಿಂಬ ವಧಿಯಿಂದ ಮನಸಸ ನುನ  

                   ಸಮಾಧಿಗೆ ಉಪಯುಕತ ವನಾನ ಗ ಮಾಪಮಡಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ವುದು. 

ನಿಚ್ಚ  = ನಿೋಚ್  

 

ಬೊಮಮ  ಮೂರುತಿ = ಪರಬಿ ಹಮ , ಬಿಂಬರೂಪ 

ತನುವ ಖಂಡಿಸಿ = ದೇಹದ ನೆನಪನುನ  ಅಳಿಸಿ (ಸಮಾಧಿಯಲ್ಲಲ ) 

ಮಾಣೋ = ದೇಹ ವಾಯ ಪಾರವನುನ  ನಿಲ್ಲಲ ಸು  

ಮಾನವ ದಂಡಿಸಿ = ಮನಸಿಸ ನ ವಷ್ಯ ಪಿಾವಣ್ಯ ವನುನ  ತ್ಪಿ್ಪ ಸಿ, ಬಗ ಹಿಡಿದು. 

ಜಾಣೋ = ತಿಳಿದುಕೊೋ (ಜಾಣ್)   

 

ಮುಕ್ತು  ಒಂದೇ ಗೇಣೋ = ಬಿಂಬನ ಸ್ಥಾ ನವು ಹೃದಯ ಕಮಲವಾಗದುು , ಪಿ ತಿಬಿಂಬನಾದ ಜಿೋವನ  

      ಸ್ಥಾ ನವು ಆಜಾಾ  ಚ್ಕಿ ವಾದುದರಿಿಂದ ಎರಡಕೂಕ  ನಡುವೆ ಇರುವ ದೂರ  

      ಒಿಂದು ಗೇಣು ಅಷ್ಟ ೋ.  ಜಿೋವನು ಹೃದಯದಲ್ಲಲ  ಬಿಂಬಾ ಪರೋಕ್ಷವನುನ   

      ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದೇ ಮುಕ್ರತ . 

 

ಗತಿಯೋವ = ಮುಕ್ರತ ಯನುನ  ನಿೋಡುವವ. 

ಪಾಪ = ವೆಚ್ಚ  ...... ಪಾಪ ಮಾಡುವದರಿಿಂದ ಪುಣ್ಯ ದಲ್ಲಲ  ಕೊರತೆಯಾಗುತ್ತ ದೆ  

ಏರಿದ = ಉಿಂಟಾದ  

ಆಚಾರಾದಿ ಚ್ರಿಸಿ = ಶುಧಧ  ನಡತೆಯುಳು ವನಾಗ  

ನಿೋನು ನಿನ್ನೊ ಳಗೆ ಜಾಣನ್ನೋ = ಆತ್ಮ  ಜಾಾ ನವನುನ  ತಾನೆ ಪಡೆಯಬೇಕು.  ಬೇರೆಯವರಿಿಂದ ಅಲಲ .        



ಪಾತಕ = ಪಾಪ್ಪ 

ಪತಿತ = ಭಿ ಷ್ಟ   

 

Classification: Keerthane 

Ankita: purandara vittala 

Location: NA 

Category: mukti marga, jeevanoddhara, bimba rupa 

Sub-Category: papa, punya, dharma, nara, jiva, Nirmala, parabrahma, mukti, 

chakra, hrudaya, padma, bimba, pratibimba, paramatma  

Pravachana: NA 

Explanation: NA  

 


