
ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ ಏ ಮನುಜಾ 

 

1. Ref.: Purandara Sahitya Darshana, Samputa 3, Samaja Darshana edited by Prof. S.K. 

Ramachandra Rao 

2. Ref.: Shri Purandara Dasara Sahitya Part – 2, Aartha Bhaava, edited by Shri Betageri 

Krishna Sharma and Shri Bengeri Huchhu Rayaru. 

3. Ref.: Dasara Padagalu – Purandara Dasara Keerthane, Samyukta Samputa, Edited by Shri 

Pavanje Gururao, Sriman Madhwa Siddantha Granthalaya, Udupi 

4. Note: Lyrics given without highlights are as per Ref. 1 and the lyrics given in yellow 

highlights are as per the singer.   

5. Note: Lyrics given in grey highlights are as per Ref. 2 and lyrics green highlights are as per 

Ref. 3.  All these lyrics are different and hence they are given separately.  The one given in 

yellow highlights are as per the singer.   

 

ರಾಗ:     ಮಧ್ಯ ಮಾವತಿ           ತಾಳ:    ಆದಿ  

 

ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ ಏ ಮನುಜಾ    ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ ಏ ಮನುಜಾ 

ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ      ll ಪ ll    ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ       

 

ಆ ಮಂತ್ರ  ಈ ಮಂತ್ರ  ನೆಚಿ್ಚ  ನೀ ಕೆಡಬೇಡ   ಆ ಮಂತ್ರ  ಈ ಮಂತ್ರ  ನೆಚಿ್ಚ  ನೀ ಕೆಡಬೇಡ 

ಸೊೀಮಶೇಖರ ತ್ನ್ನ  ಸತಿಗೆ ಪೇಳಿದ ಮಂತ್ರ       ll ಅಪ ll  ಸೊೀಮಶೇಖರ ತ್ನ್ನ  ಸತಿಗೆ ಪೇಳಿದ ಮಂತ್ರ         

 

ಕುಲಹೀನ್ನಾದರು ಕೂಗಿ ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರ    ಕುಲಹೀನ್ನಾದರು ಕೂಗಿ ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರ  

ಜಲಜಪಾಣಿ ನತ್ಯ  ಜಪಿಪ ಮಂತ್ರ     ಸಲೆ ಬೀದಿ ಬೀದಿಯೊಳು ನುಡಿವ ಮಂತ್ರ  

ಕಲುಷ ಪವವತ್ಕಿದು ಕುಲಿಶವಾಗಿಹ ಮಂತ್ರ     ಹಲವು ಪಾಪಂಗಳ ಹತ್ಗೊಳಿಸುವ ಮಂತ್ರ  

ಸುಲಭದಿಿಂದಲಿ ಮೀಕ್ಷ ಸೂರೆಗೊಿಂಬುವ ಮಂತ್ರ       ll 1 ll ಸುಲಭದಿಿಂದಲಿ ಸವ ಗವ ಸೂರೆಗೊಿಂಬುವ ಮಂತ್ರ       

    

ಸ್ನನ ನ್ ಮೌನಂಗಳಿಗೆ ಸ್ನಧ್ನ್ದ ಮಂತ್ರ     ಸ್ನನ ನ್ ಮೌನಂಗಳಿಗೆ ಸ್ನಧ್ನ್ದ ಮಂತ್ರ  

ಜಾಾ ನಗಳು ಮನ್ದಿ ಧ್ಯಯ ನಪ ಮಂತ್ರ     ಜಾಾ ನಗಳು ಮನ್ದಿ ಧ್ಯಯ ನಪ ಮಂತ್ರ  

ಹೀನ್ ಗುಣಂಗಳ ಹಿಂಗಿಸುವ ಮಂತ್ರ     ಹೀನ್ ಗುಣಂಗಳ ಹಿಂಗಿಸುವ ಮಂತ್ರ  

ಏನೆಿಂಬೆ ವಿಭೀಷಣಗೆ ಪಟ್ಟ ಗಟ್ಟಟ ದ ಮಂತ್ರ       ll 2 ll  ಏನೆಿಂಬೆ ವಿಭೀಷಣಗೆ ಪಟ್ಟ ಗಟ್ಟಟ ದ ಮಂತ್ರ        

 

ಸಕಲ ವೇದಂಗಳಿಗೆ ಸ್ನರವಾಗಿಹ ಮಂತ್ರ    ಸಕಲ ವೇದಂಗಳಿಗೆ ಸ್ನರವೆನಪ ಮಂತ್ರ  

ಮುಕುತಿ ಮಾಗವಕೆ ಇದೇ ಮೂಲ ಮಂತ್ರ    ಮುಕುತಿ ಮಾಗವಕೆ ಇದೇ ಮೂಲ ಮಂತ್ರ  



ಭಕುತಿ ರಸಕೆ ಬಟ್ಟಟ  ಒಮೆ್ಮ  ತೀರುವ ಮಂತ್ರ    ಭಕುತಿ ರಸಕೆ ಬಟ್ಟಟ  ಒಮೆ್ಮ  ತೀರುವ ಮಂತ್ರ  

ಸುಖನಧಿ ಪುರಂದರ ವಿಠಲನ್ ಮಹಾ ಮಂತ್ರ       ll 3 ll  ಸುಖನಧಿ ಪುರಂದರ ವಿಠಲನ್ ಮಂತ್ರ         

 

Note: For below given lyrics, please refer Note No. 5 above.   

 

ರಾಗ:     ಮಧ್ಯ ಮಾವತಿ           ತಾಳ:    ಆದಿ  

 

ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ ಏ ಮನುಜ     ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ ಹೇ ಮನುಜ  

ಶ್ರ ೀ ರಾಮ ಮಂತ್ರ ವ ಜಪಿಸೊ      ll ಪ ll      

 

ಆ ಮಂತ್ರ  ಈ ಮಂತ್ರ  ನೆಚಿ್ಚ  ನೀ ಕೆಡಲು ಬೇಡ    ಆ ಮಂತ್ರ  ಈ ಮಂತ್ರ  ನೆಚಿ್ಚ  ನೀ ಕೆಡ ಬೇಡ    

ಸೊೀಮಶೇಖರಗಿದು ಭಜಿಸಿ ಬಾಳುವ ಮಂತ್ರ    ll ಅಪ ll  ಸೊೀಮಶೇಖರ ತ್ನ್ನ  ಭಾಮಿನಗೊರೆದಿಹ   

 

ಕುಲಹೀನ್ನಾದರೂ ಕೂಗಿ ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರ    ಕುಲಹೀನ್ನಾದರೂ ಕೂಗಿ ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರ  

ಛಲದಿ ಬೀದಿಯೊಳು ಉಚಿ್ ರಿಪ ಮಂತ್ರ      ಸಲೆ ಬೀದಿ ಬೀದಿಯೊಳು ಉಚಿ್ ರಿಪ ಮಂತ್ರ   

ಹಲವು ಪಾತ್ಕಗಳ ಹಸಗೆಡಿಸುವ ಮಂತ್ರ      ಹಲವು ಪಾಪಂಗಳ ಹದಗೆಡಿಸುವ  ಮಂತ್ರ   

ಸುಲಭದಿಿಂದಲಿ ಸವ ಗವ ಸೂರೆ-ಗೊಿಂಬುವ ಮಂತ್ರ       ll 1 ll    ಸುಲಭದಿಿಂದಲಿ ಸವ ಗವ ಸೂರೆ-ಗೊಿಂಬುವ ಮಂತ್ರ      

 

ಸನು ಮುನಗಳಿಗೆಲಲ  ಸಲುಗೆಯಾಗಿಹ ಮಂತ್ರ             ಮರುತಾತೆ್ ಜ ನತ್ಯ  ಸೆ ರಣೆ ಮಾಡುವ ಮಂತ್ರ    

ಮನು ಮುನಗಳಿಗೆಲಲ  ಮೌನ್ ಮಂತ್ರ      ಸರುವ ಋಷಿಗಳಲಿಲ  ಸೇರಿದ ಮಂತ್ರ   

ಹೀನ್ ಗುಣಗಳೆಲಲ  ಹಿಂಗಿ ಹೀಗುವ ಮಂತ್ರ      ದುರಿತ್ ಕಾನಾನ್ಕಿದು ದಾವಾನ್ಲ ಮಂತ್ರ   

ಏನೆಿಂಬೆ ಧ್ರರ ವನಗೆ ಪಟ್ಟ ಗಟ್ಟಟ ದ ಮಂತ್ರ       ll 2 ll     ಪೊರೆದು ವಿಭೀಷಣಗೆ ಪಟ್ಟ ಗಟ್ಟಟ ದ ಮಂತ್ರ  

 

ಸಕಲ ವೇದಗಳಿಗೆ ಸ್ನರವಾಗಿಹ ಮಂತ್ರ       ಜಾಾ ನ್-ನಧಿ ನ್ಮೆ  ಆನಂದ-ತಿೀರ್ವರು   

ಮುಕುತಿ ಪರ್ಕೆ ಇದು ಮೂಲ ಮಂತ್ರ      ಸ್ನನುರಾಗದಿ ನತ್ಯ  ಸೇವಿಪ ಮಂತ್ರ   

ಶಕುತ್ಪರಕೆ ಇದು ಬಟ್ಟಟ  ದೊರುವ ಮಂತ್ರ      ಭಾನುಕುಲಿಂಬುಧಿ ಸೊೀಮನೆನಪ ನ್ಮೆ    

ಸುಖ-ನಧಿ ಪುರಂದರ ವಿಠಠ ಲ ಮಹಾ ಮಂತ್ರ       ll 3 ll   ದಿೀನ್ ರಕ್ಷಕ ಪುರಂದರ ವಿಠಠ ಲನ್ ಮಂತ್ರ  

 

ಕಠಿಣ ಪದಗಳ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು  ಟಿಪಪ ಣಿ: 

 

¸ÉÆÃªÀÄ±ÉÃRgÀ - ²ªÀ£ÀÄ ¥ÁªÀðwUÉ ºÉÃ½zÀ ªÀÄAvÀæ -  ಶ್ರ ೀ ರಾಮ ರಾಮೇತಿ ರಮೇ ರಾಮೇ ಮನೀರಮ್ಮ ..... ವರಾನ್ನೆ 

d®d¥ÁtÂ - vÁªÀgÉAiÀÄ£ÀÄß PÉÊAiÀÄ°è »rzÀ ®Qëöä. 

PÀ®ÄµÀ ¥ÀªÀðvÀ... - ¥Á¥ÀªÉA§ É̈lÖªÀ£ÀÄß ¹Ã¼ÀÄªÀ ªÀeÁæAiÀÄÄzsÀ (PÀÄ°±À). 



§mÉÖ - zÁj (¨ÁmÉ, ªÁl, ¥ÀAxÀ, ªÀvÀäð). 

ಛಲ = ಹಠ  

ಸಲುಗೆಯಾಗಿಹ = ರೂಢಿಯಾದ  

ಮೌನ ಮಂತ್ರ  = ಮೌನ್ದಲಿಲ  ಜಪಿಸುವ ಮಂತ್ರ   

ಸಕಲ ವೇದ ..... ಮಂತ್ರ  = ಎಲಲ  ವೇದಗಳೂ ವಿಷ್ಣು  ಶಬದ  ವಾಚ್ಯ ವಾಗಿವೆಯಿಂದು ಪರಂಪರೆ ಹೇಳುತ್ತ ದೆ  

ಶಕುತ್ಪರ = ಸಮರ್ವವಾದ ಪರಲೀಕ 

 

Classification: Keerthane 

Ankita: purandara vittala 

Location: NA 

Category: Jeevanoddhara, Nama Mahatme   

Sub-Category: rama, japa, shiva, patni, padma, Lakshmi, moksha, mukti, snana, jnana, Dhyana, 

Vibhishana, madhwacharya, madhva, nitya, mana, veda, sukha, bhajane, Swarga, muni, guna,  

Pravachana: NA 

Explanation: NA  

  


