
ಸಾಕು ಸಾಕಿನ್ನು  ಸಂಸಾರ ಸುಖವು 

 

1. Ref.: Dasara Padagalu – Purandara Dasara Keerthane, Samyukta Samputa, 

Edited by Shri Pavanje Gururao, Sriman Madhwa Siddantha Granthalaya, 

Udupi, page No. 554. 

2. Ref.: Purandara Sahitya Darshana, Samputa 1, Jeevana Darshana edited by 

Prof. S.K. Ramachandra Rao, page No. 165. 

3. Note: Lyrics given here are as per Ref. 1.  The wordings in Ref. 2 are same as 

in Ref. 1 except few differences which are not considered here.      

 

ರಾಗ: ಮುಖಾರಿ                  ತಾಳ: ಝಂಪೆ     

 

ಸಾಕು ಸಾಕಿನ್ನು  ಸಂಸಾರ ಸುಖವು      || ಪ || 

ಶ್ರ ೀಕಾಂತ ನೀನೊಲಿದು ಕರುಣಿಸೈ ಹರಿಯೆ      || ಅಪ || 

 

ಉದಿಸಿದವು ಪಂಚ ಭೂತಗಳಾಂದ ಓಷಧಿಗ- 

ಳುದಿಸಿದವು ಓಷಧಗಳಾಂದನ್ು ವು 

ಉದಿಸಿದವು ಅನ್ು ದಿಾಂ ಶುಕಲ  ಶೀಣಿತವೆರಡು 

ಉದಿಸಿದವು ಸತಿ-ಪುರುಷರಿೀರ್ವರೊಳು ಹರಿಯೆ      || 1 || 

 

ಸತಿ-ಪುರುಷರೊಾಂದಾಗಿ ರತಿಕಿರ ೀಡೆಗಳ ಮಾಡೆ 

ಪತನ್ವಾದಿಾಂದಿರ ಯವೆ ಹೊಲೆ ರಕತ ವು 

ಋತುಕಲದೊಳಗೆರಡು ಏಕತರ  ಸಂಧಿಸಲು 

ಗತಿಸಿದುದು ಮಾಸವಾಂದಿೀರ್ವರೊಳು ಹರಿಯೆ      || 2 || 

 

ಮಾಸವೆರಡಲಿ ಶ್ರ ಮಾಸ ಮೂರರೊಳಂಗ 

ಮಾಸ ನಾಲಕ ರಲಿ ಚರ್ವದ ಹೊದಿಿಕೆ 

ಮಾಸವೈದಾರಲಿ ನ್ಖ ರೊೀರ್ ನ್ರ್ರಂಧರ  

ಮಾಸವೇಳರಲಿ ಹಸಿವು ತೃಷೆ ಹರಿಯೆ      || 3 || 

 

ತಿಾಂಗಳಾಂಟರಲಿ ಪೂವಾವನ್ನಭರ್ ಕರ್ವಗಳು 

ಅಾಂಗವೆಲಲ ರ್ ತಿಳದು ಅರಿಕೆಯಾಂದ 
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ಅಾಂಗನೆಯುದರಕಿನೆು ಾಂದಿಗೂ ಬರೆನೆಾಂದು 

ಹಾಂಗದಲೆ ಧ್ಯಾ ನಸುತ ಕಳದೆನೊ ದಿನ್ರ್      || 4 || 

 

ಇನತು ನ್ರ್ಮಾಸ ರ್ಲ ಮೂತರ ದಾ ಗಭವದಲಿ 

ಸಿಲುಕಿರಲು ನ್ರಕದಾಯಾಸದೊಳಗೆ 

ಘನ್ರ್ರುತ ಯೀಗದಿಾಂ ನ್ರಳುತಿಲಿಲ ಗೆ ಬಂದು 

ಜನಸಿ ಮೃತ ಭಾರ್ದಿಾಂ ನೊಾಂದೆನೈ ಹರಿಯೆ      || 5 || 

 

ಧರೆಯ ಮೇಲುದಿಸಿ ಶ್ರ ೀ ವಿಷ್ಣು  ಮಾಯಕೆ ಸಿಲುಕಿ 

ಪರರ್ಶದಿ ಹಸಿದು ನೀರಡಿಸಿ ಬೇಗ 

ಭರದಿ ಕಣಿ್ದ ರೆದು ಗೀಳಟ್ಟು  ಪರ ಪಂಚವಿದು 

ಸಿಿ ರವೆಾಂದು ನಂಬಿ ನಾ ರ್ರುಳಾದೆ ಹರಿಯೆ      || 6 || 

 

ಶ್ಶುತನ್ದೊಳರಲು ನೊಣ ಮುಸುಕಲದರಿಾಂದಳಲು 

ಹಸಿದನರ್ನೆಾಂದು ಸತ ನ್ಾ ರ್ ಕೊಡುರ್ರು 

ಹಸಿ ತೃಷೆಗಳಾಂದಳಲು ಹಾಡಿ ತೂಗುತಲಿಹರು 

ಪಶುವಂತೆ ಶ್ಶುತನ್ದೊಳರಲಾರೆ ಕೃಷು       || 7 || 

 

ಬಾಲಾ ದಲಿ ಕೆಲವು ದಿನ್ ಬರಿದೆ ಹೊೀಯತು ಹೊತುತ  

ಮೇಲೆ ಗೀಳಟ್ಟು  ವಿದೆಾ ಗಳ ಕಲಿತು 

ಮೇಲೆ ಯೌರ್ನ್ ಬರಲು ತನ್ನ ಮೂಲರ್ನ್ನ ರ್ರೆತು 

ಬಾಲೆಯರ ಬಯಸಿ ನಾ ರ್ರುಳಾದೆ ಹರಿಯೆ      || 8 || 

 

ಜವ ರದ ಮೇಲತಿಸಾರ ಬಂದೊದಗುವಂದದಲಿ 

ನರತ ಕರ್ ಕೊರ ೀಧ ವಿಷಯಂಗಳಲಿಲ  

ತರುಣಿಯರಿಗಡವೆ ಭಂಗಾರ ಬೇಕೆಾಂದೆನ್ನತ 

ಪರಸೇವೆಯಳು ನಾನ್ನ ಕಡು ನೊಾಂದೆನ್ಯಾ       || 9 ||  

 

ದಿಟು ತನ್ದಲಿ ಗಳಸಿ ತರುವಾಗ, ಸತಿ-ಸುತರು 

ಕಟ್ಟು  ಕೊಾಂಡಿಹರು, ತನ್ನವು ಬಿಟು  ಬಳಕ 

ಕುಟ್ಟು ಕೊಾಂಡಳುತ ಹೊೀಯೆಾಂದು ಗೀಳಡುತಂಜಿ 

ಮುಟು ದೆ ದೂರದಲಿ ನಾಂದಿಹರು ಹರಿಯೆ      || 10 || 



 

ಸತತ ರ್ರಿಗಳಲೇಕೆ ಸುತತ  ಬಂಧುಗಳಲಲ  

ಸವ ಸಿ ವಿರಿ ಹೊತುತ  ಹೊೀಯತು ಎನ್ನತಲಿ 

ಒತಿತ ಸಿದ ಕಸಕಿಾಂತ ಅತತ ತತ  ಈ ದೇಹ 

ಹೊತುತ  ಕೊಾಂಡೊಯಿು  ಅಗಿು ಯಲಿ ಬಿಸುಡುರ್ರು      || 11 || 

 

ದೇರ್ನೇ ನಾನನ್ನು  ಯೀನ ಮಾಗವದ ಒಳಗೆ 

ಈ ವಿಧದಿ ಭರ್ಣ್ದ ಬಡಲಾರೆ ಬಹಳ 

ಕರ್ ಕರುಣಿಯೆ ನ್ರ್ಮ  ಪುರಂದರ ವಿಠಲನೆ 

ಭಾರ್ ಭಕುತಿಯ ಕೊಟ್ಟು  ರಕಿಿಸೀ ಹರಿಯೆ      || 12 || 

 

ಕಠಿಣ ಪದಗಳ ಅರ್ಥ ಮತ್ತು  ಟಿಪಪ ಣಿ: 

 

ªÉÊgÁUÀå ¥ÀzÀÞwAiÀÄ°è fÃªÀ£ÀzÀ PÉèÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ©vÀÛj À̧ÄªÀ ¥ÀzÀ. 

 

Classification: Keerthane 

Ankita: purandara vittala 

Location: NA 

Category: Jeevana Darshana, vyragya 

Sub-Category: vairagya, samsara, srikantha, karuna, anna, pati, patni, putra, 

bandhu, Krishna, rakta, hole, karma, angane, hennu, dhyana, naraka, bhumi, huttu, 

niru, hasive, Vishnu, maya, kannu, loka, halu, nona, koosu, sittu, bangara, deha, 

agni, deva,      

Pravachana: NA  

Explanation: NA  

 


