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ಕಲಿಕಾಲಕೆ ಸಮ ಯುಗವು ಇಲಲ ವಯ್ಾ  

 

ಉಗಾಭೋಗ:  

ಕಲಿಕಾಲಕೆ ಸಮ ಯುಗವು ಇಲಲ ವಯ್ಯ   

ಕಲುಷಹರ ಕೈವಲಯ ವು ಕರಸಥ ವಯ್ಯ   

ಜಲಜಲೋಚನ ನಮಮ  ಪುರಂದರವಿಠಲನನ   

ಬಲಗೊಂಡು ಸುಖಿಸಿ ಬಾಳುವುದಕೆೆ   

 

ಉಗಾಭೋಗದ ಚಿಂತನೆ: 

 

ಶ್ರ ೋ ಪುರಂದರದಾಸರು ಈ ಉಗಾಭೋಗದಲಿಲ  ಕಲಿಯುಗಕೆೆ  ಸಮನಾದ ಅಥವ್ಯ ಕಲಿಯುಗಕೆ್ ಿಂತ 

ಶ್ರ ೋಷ್ಠ ವ್ಯದ ಮತ್ತ ಿಂದು ಯುಗವಿಲಲ  ಎೊಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. 

 

"ಕಲಿಕಾಲಕೆ ಸಮ ಯುಗವಿಲಲ " ಎೊಂದು ಹೇಳುವ ಮೂಲಕ ದಾಸರು ನಮಗೆ ಎಚಚ ರಿಕೆ 

ನೋಡುತ್ತಾ ದಾಾ ರೆ: "ಇಷ್ಟು  ಸುಲಭವ್ಯಗಿ ಮೋಕ್ಷ ಪಡೆಯುವ ಅವಕಾಶವಿರುವ ಈ ಯುಗದಲಿಲ  

ಹುಟ್ಟು ಯೂ ನೋವು ಹರಿನಾಮ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡದಿದದ ರೆ ನಮಮ  ಜನಮ  ವಾ ಥಥ" ಎೊಂಬುದು ದಾಸರ 

ಮನದಾಳದ ಮಾತು.  ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಕಲಿಯುಗವನ್ನನ  ಪಾಪಗಳ ಕಾಲ, ಅಧಮಮದ ಕಾಲ ಎೊಂದು 

ಕರೆಯ್ಲಾಗುತ್ಾ ದೆ.  ಆದರೆ ಜ್ಞಾ ನಗಳು ಮತುಾ  ದಾಸರು ಇದನ್ನನ  ಅತ್ಯ ೊಂತ್ ಪರ ಶಸಾ ವಾದ ಕಾಲವೊಂದು  

ಇದಕೆೆ  "ಸಮ ಯುಗವಿಲಲ " ಎೊಂದು ಕರೆದು "ಸಾಧನೆಯ್ ಸುಲಭತೆ" ಯ್ನ್ನನ  ವಿವರಿಸಿದಾಾ ರೆ. 

 

ಪುರಾಣಗಳ ಪರ ಕಾರ ನಾಲೆು  ಯುಗಗಳಿವ: ಕೃತ್ (ಸತ್ಯ ), ತ್ರ ೋತ್ತ, ದಾಾ ಪರ ಮತುಾ  ಕಲಿ.  ಮೊದಲಿನ 

ಮೂರು ಯುಗಗಳಲಿಲ  (ಕೃತ್, ತ್ರ ೋತ್ತ, ದಾಾ ಪರ) ಮೊೋಕ್ಷ ಪಡೆಯುವುದು ಅತ್ತೋ ಕಠಿಣವಾಗಿತುಾ .   

 

• ಕೃತಯುಗದಲಿಲ : ಭಗವಂತ್ನನ್ನನ  ಕಾಣಲು ಸಾವಿರಾರು ವಷಮಗಳ ಕಾಲ 

ಕಠಿಣವಾದ ತ್ಪಸುು  ಮಾಡಬೇಕಿತುಾ . 

• ತೆರ ೋತಾಯುಗದಲಿಲ : ದೇವರಿಗಾಗಿ ದೊಡಡ  ದೊಡಡ  ಯ್ಜ್ಞ-ಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನನ  ಮಾಡಬೇಕಿತುಾ .  

ಕಟ್ಟು ನಟ್ಟು ದ ಪೂಜೆಗಳ ಅಗತ್ಯ ವಿತುಾ .  

• ದ್ವಾ ಪರಯುಗದಲಿಲ : ಶಾಸ್ತಾ ರೋಕಾ ವಾದ ದಿೋರ್ಮಕಾಲದ ಪೂಜೆ ಮತುಾ  ಅಚಮನೆಗಳು ಬೇಕಿತುಾ . 



• ಕಲಿಯುಗದಲಿಲ : ಇವಾವುದರ ಅಗತ್ಯ ವಿಲಲ .  ಕೇವಲ ಭಕಿಾ ಯೊಂದ ಭಗವಂತ್ನ ನಾಮವನ್ನನ  

ಸಮ ರಿಸಿದರೆ ಸಾಕು (ನಾಮಸಮ ರಣೆ). ಇದನ್ನನ  'ಕಲೌ ಸಂಕಿೋತ್ಯ ಮ ಕೇಶವಮ್' ಎೊಂದು 

ಕರೆಯ್ಲಾಗುತ್ಾ ದೆ.  ಕಲಿಯುಗದಲಿಲ  ಅಧಮಮ ಹೆಚ್ಚಚ ಗಿರುವುದರಿೊಂದ, ಅೊಂತ್ಹ ಕಾಲದಲ್ಲಲ  

ಯಾರು ಧಮಮ ಮತುಾ  ಭಕಿಾ ಯ್ನ್ನನ  ಪಾಲಿಸುತ್ತಾ ರೋ ಅವರಿಗೆ ದೇವಲೋಕದ ದೇವತ್ಗಳೂ 

ಗೌರವ ನೋಡುತ್ತಾ ರೆ. ಹಾಗೂ ಭಗವಂತ್ನ್ನ ಮುಕಿಾ ಯ್ ದಾರಿಯ್ನ್ನನ  ಅತ್ಯ ೊಂತ್ 

ಸುಲಭಗಳಿಸಿದಾಾ ನೆ.  

  

ಕಲಿಯುಗದಲಿಲ  ನಾಮ ಸಂಕ್ೋತಥನೆಯ್ ಮಹಿಮೆ: ಕಲಿಯುಗದಲಿಲ  ಮನ್ನಷಯ ನ ಆಯುಸುು  ಕಡಿಮೆ, 

ಶಕಿಾ ಯೂ ಕಡಿಮೆ. ಆದಾ ರಿೊಂದ ಭಗವಂತ್ನ್ನ ಕೃಪೆ ಮಾಡಿ, ಕೇವಲ ತ್ನನ  ಹೆಸರನ್ನನ , ಶುದಧ  

ಮನಸಿು ನೊಂದ ಮತುಾ  ಭಕಿಾ ಯೊಂದ ಹೇಳಿದ ತ್ಕ್ಷಣ ಮುಕಿಾ  ನೋಡುತ್ತಾ ನೆ.  ಇಷ್ಟು  ಸುಲಭವಾದ ಮೊೋಕ್ಷದ 

ದಾರಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ಯುಗದಲ್ಲಲ  ಇರಲಿಲಲ .  ಆದಾ ರಿೊಂದ ಕಲಿಯುಗವೇ ಶ್ರ ೋಷಠ ವಾದುದು, ಅತ್ಯ ೊಂತ್ 

ಪರ ಶಸಾ ವಾದುದು.  ಅಲಪ  ಭಕಿಾ ಗೂ ಭಗವಂತ್ ಬೇಗನೆ ಒಲಿಯುತ್ತಾ ನೆ. 

 

"ಕಲುಷ್ಹರ ಕೈವಲಾ ವು ಕರಸಥ ವಯ್ಯಾ " ಎೊಂಬುದು ಶ್ರ ೋ ಪುರಂದರದಾಸರ ಕಿೋತ್ಮನೆಗಳಲಿಲ  

ಕಂಡುಬರುವ ಒೊಂದು ಪರಮ ಪವಿತ್ರ ವಾದ ಸಾಲು.  "ಮೊೋಕ್ಷವು (ಮುಕಿಾ ಯು) ನನನ  ಕೈಯ್ಲ್ಲ ೋ 

ಇದೆ" ಅಥವಾ "ಮುಕಿಾ ಯು ನನನ  ಕೈಗೆಟ್ಟಕುವಷ್ಟು  ಹತ್ತಾ ರದಲಿಲ ದೆ".  "ಪಾಪಗಳನ್ನನ  

ನಾಶಮಾಡುವವನೇ (ಶ್ರ ೋಹರಿಯೇ), ನನನ ನ್ನನ  ಸಮ ರಿಸುವವರಿಗೆ ಅಥವಾ ನನನ  ಹಾದಿಯ್ಲಿಲ  

ನಡೆಯುವವರಿಗೆ ಮೊೋಕ್ಷವು ಅೊಂಗೈಯ್ಲಿಲ ರುವ ವಸುಾ ವಿನಂತ್ ಅತ್ತೋ ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ಾ ದೆ 

ಸಾಾ ಮಿ!"  ಎೊಂದು ಇದರ ಅಥಮ. 

 

ಇದರ ಪದಗಳ ಅಥಥ ಹಿೋಗಿದೆ:  

 

1. ಕಲುಷ್ :  ಪಾಪಗಳು, ದೊೋಷಗಳು ಅಥವಾ ಮನಸಿು ನ ಕಲಮ ಶಗಳು. 

2. ಹರ :  ನಾಶಮಾಡುವವನ್ನ ಅಥವಾ ಪರಿಹರಿಸುವವನ್ನ (ಇಲಿಲ  ಪಾಪಗಳನ್ನನ  ಕಳೆಯುವ 

ಭಗವಂತ್ನಗೆ 'ಕಲುಷಹರ' ಎೊಂದು ಸಂಬೋಧಿಸಲಾಗಿದೆ). 

3. ಕೈವಲಾ  :  ಮೊೋಕ್ಷ, ಮುಕಿಾ  ಅಥವಾ ಪರಮ ಪದ (ಜನನ-ಮರಣಗಳ ಚಕರ ದಿೊಂದ ಬಿಡುಗಡೆ 

ಹೊಂದಿ ಭಗವಂತ್ನಲಿಲ  ಐಕಯ ವಾಗುವ ಪರಮೊೋಚಚ  ಸಿಥ ತ್ತ). 

4. ಕರಸಥ  :  ಕರ (ಕೈ) + ಸಥ  (ನೆಲ್ಸಿರುವುದು). ಅೊಂದರೆ ಅೊಂಗೈಯ್ಲಿಲ ರುವ ವಸುಾ ವಿನಂತ್ 

ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುವಂತ್ದುಾ , ಸುಲಭವಾಗಿ ಕೈಗೆಟ್ಟಕುವಂತ್ದುಾ  ಅಥವಾ ಅಷ್ಟು  

ಹತ್ತಾ ರವಿರುವುದು ಎೊಂದಥಮ. 

5. ಅಯ್ಯಾ  :  ಓ ಸಾಾ ಮಿ ಅಥವಾ ಓ ತಂದೆ (ಸಂಬೋಧನೆ). 



 

ತ್ಮಮ  ಕಿೋತ್ಮನೆಗಳಲಿಲ  (ಉದಾಹರಣೆಗೆ: "ಸಮ ರಣೆ ಒೊಂದೇ ಸಾಲದೇ ಗೋವಿೊಂದನ..."; "ಕಲಿಯುಗದೊಳು 

ಹರಿನಾಮವ ನೆನೆದರೆ ಕುಲಕೋಟಿಗಳು ಉದಧ ರಿಸುವುವೂ.....") ಭಗವಂತ್ನ ನಾಮಸಮ ರಣೆ ಬಹು 

ಮುಖ್ಯ ವೊಂದೂ, ಶಕಿಾ ಯುತ್ವೊಂದೂ ಒತ್ತಾ  ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ.  ಹೋಗಾಗಿ ಭಗವಂತ್ನ ದಯೆಯದಾ ರೆ ಮೊೋಕ್ಷವು 

ಸುಲಭ ಸಾಧಯ  ವೊಂದು ಪರ ತ್ತಪಾದಿಸುತ್ತಾ ರೆ.   

 

"ಜಲಜಲೋಚನ ನಮಮ  ಪುರಂದರವಿಠಲನನ  ಬಲಗಿಂಡು ಸುಖಿಸಿ ಬಾಳುವುದಕೆೆ " 

ಜೋವನದಲಿಲ  ನಜವಾದ ಸುಖ್ ಮತುಾ  ಶಾೊಂತ್ತ ಸಿಗುವುದು ಕಮಲದ ಕಣ್ಣು ಳಳ  (ಜಲಜಲೋಚನ) 

ಪುರಂದರ ವಿಠಲನ ಕೃಪೆಯೊಂದ ಮಾತ್ರ .  ಲೌಕಿಕ ಆಸೆಗಳ ಹೊಂದೆ ಹೋಗುವ ಬದಲು, ವಿಠಲನನೆನ ೋ 

'ಬಲ'ವನಾನ ಗಿ ಮಾಡಿಕಳಳ ಬೇಕು.  ಅೊಂದರೆ ನಮಮ  ಎಲಾಲ  ಭಾರವನ್ನನ  ಆತ್ನ ಮೇಲ್ ಹಾಕಿ, ಆತ್ನ 

ಶರಣಾಗತ್ತಯ್ಲಿಲ  ಬದುಕಬೇಕು.  ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ  ಈ ಸಂಸಾರದಲಿಲ  ಸುಖ್ವಾಗಿ ಬಾಳಲು 

ಮತುಾ  ಅೊಂತ್ತಮವಾಗಿ ಮೊೋಕ್ಷವನ್ನನ  ಪಡೆಯ್ಲು ಸಾಧಯ . 

 

ಭಾವ್ಯಥಥ ಮತ್ತತ  ಮಹತಾ : 

 

ಅಧ್ಯಯ ತ್ಮ ದಲಿಲ  ಮುಕಿಾ  ಎನ್ನನ ವುದು ಎಲಲ ೋ ದೂರವಿರುವ ಅಥವಾ ಸತ್ಾ  ಮೇಲ್ ಸಿಗುವ ವಸುಾ ವಲಲ  

ಎೊಂದು ದಾಸರು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ.  ಈ ಸಾಲು ಎರಡು ಪರ ಮುಖ್ ಅಥಮಗಳನ್ನನ  ಧಾ ನಸುತ್ಾ ದೆ: 

 

• ಭಗವಂತನ ಸಮ ರಣೆಯ್ ಮಹಿಮೆ: ಸಾಮಾನಯ ವಾಗಿ ಮೊೋಕ್ಷ ಪಡೆಯುವುದು ಬಹಳ ಕಷು ದ 

ಕೆಲಸ ಎೊಂದು ಭಾವಿಸಲಾಗುತ್ಾ ದೆ.  ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ ತ್ನನ  ಪಾಪಗಳ ರಾಶ್ಯ್ನ್ನನ  ಕಂಡು 

ಹೆದರಬೇಕಿಲಲ .  ಭಗವಂತ್ನ್ನ 'ಕಲುಷಹರ'ನಾಗಿದಾಾ ನೆ, ಅೊಂದರೆ ಅವನ ನಾಮಸಮ ರಣೆ 

ಮಾಡಿದ ತ್ಕ್ಷಣ ಪಾಪಗಳು ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ಾ ವ.  ದಾಸರು ಹೇಳುವಂತ್, ಹರಿನಾಮ ಸಮ ರಣೆ 

ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಅಥವಾ ಗುರುವಿನ ಮಾಗಮದಶಮನದಲಿಲ  ನಡೆಯುವವರಿಗೆ, ಮೊೋಕ್ಷ 

ಎನ್ನನ ವುದು ಎಲಲ ೋ ದೂರದಲಿಲ ಲಲ .  ಅಿಂಗೈಯ್ಲಿಲ ರುವ ವಸುತ ವಿನಂತೆ ಅತೋ ಸುಲಭವ್ಯಗಿ 

ದೊರೆಯುತತ ದೆ 

 

• ಸಾಧಕನ ದೃಷ್ಟು ಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ - ಒಬಬ  ಮನ್ನಷಯ ನ್ನ ಅಹಂಕಾರವನ್ನನ  ಬಿಟ್ಟು , ದೃಢ 

ಭಕಿಾ ಯೊಂದ ಹರಿ-ಗುರುಗಳನ್ನನ  ನೆನೆದರೆ, ಮೊೋಕ್ಷ ಎನ್ನನ ವುದು ಎಲಲ ೋ ಆಕಾಶದಲಿಲ ಲಲ ; ಅದು 

ಅವನ "ಅೊಂಗೈಯ್ಲಿಲ ರುವ ನೆಲಿಲ ಕಾಯಯಂತ್" (ಕರಸಥ ಲದ ಆಮಲಕ) ಅಷ್ಟು  ಸಪ ಷು ವಾಗಿ 

ಮತುಾ  ಹತ್ತಾ ರವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ಾ ದೆ. 

 



• ಇಲಿಲ  ದಾಸರ ಶರಣಾಗತ್ತಯ್ ಭಾವ ಸಪ ಷು ವಾಗಿ ಗೋಚರಿಸುತ್ಾ ದೆ.  "ನನನ  ಪಾಪಗಳನ್ನನ  ನೋನ್ನ 

ಕಳೆಯುತ್ತಾ ೋಯಾ, ಆದಾ ರಿೊಂದ ಮೊೋಕ್ಷವು ನನಗೆ ಸಿದಧ ವಾಗಿದೆ" ಎೊಂಬ ದೃಢವಾದ 

ನಂಬಿಕೆಯ್ನ್ನನ  ಈ ಸಾಲು ವಯ ಕಾ ಪಡಿಸುತ್ಾ ದೆ.  

   

• ಶ್ರ ೋ ಪುರಂದರದಾಸರು ಈ ಉಗಾಭೋಗದಲಿಲ  "ಮಧಾ ಮತ್ದ ಸಿದಾಧ ೊಂತ್ಪದಧ ತ್ತ ಬಿಡದೆ 

ನಡೆಯ್ಲು ಕೈವಲಯ  ಕರಸಥ ವಯಾಯ " ಎೊಂದು ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ.  ಅೊಂದರೆ, ಸರಿಯಾದ ಜ್ಞಾ ನ ಮತುಾ  

ಭಕಿಾ ಯ್ ಹಾದಿಯ್ಲಿಲ  ನಡೆದರೆ ಮೊೋಕ್ಷವು ಬಹಳ ಹತ್ತಾ ರದಲಿಲ ದೆ ಮತುಾ  ಸುಲಭವಾಗಿ ದಕೆು ತ್ಾ ದೆ 

ಎೊಂಬುದು ಇದರ ಸಾರಾೊಂಶ.   

 

ಉಗಾಭೋಗದ ಸಾರಿಂಶ : 

 

ಈ ಉಗಾಭೋಗದ ಮೂಲಕ ಪುರಂದರದಾಸರು ನಮಗೆ ನೋಡುತ್ತಾ ರುವ ಸಂದೇಶವೇನೆೊಂದರೆ: 

 

೧. ಕಲಿಯುಗವನ್ನನ  ದೂಷಿಸಬೇಡಿ, ಏಕೆೊಂದರೆ ಇದು ನಾಮಸಮ ರಣೆಯ್ ಮೂಲಕ ಅತ್ತೋ 

ಸುಲಭವಾಗಿ ಉದಾಧ ರವಾಗಬಹುದಾದ ಯುಗ. 

೨. ಪಾಪಗಳನ್ನನ  ಕಳೆಯುವ ಭಗವಂತ್ನ ನಾಮದ ಶಕಿಾ ಯೊಂದ ಮೊೋಕ್ಷವು ನಮಮ  

ಕೈಗೆಟ್ಟಕುವಷ್ಟು  ಹತ್ತಾ ರವಾಗುತ್ಾ ದೆ. 

೩. ಜೋವನದ ಸಾಥಮಕತ್ ಇರುವುದು ಅಹಂಕಾರವನ್ನನ  ಬಿಟ್ಟು , ಪುರಂದರ ವಿಠಲನನೆನ ೋ 

ಜೋವನದ ಪರಮ ಶಕಿಾ ಯ್ನಾನ ಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಶರಣಾಗುವಲಿಲ  ಮಾತ್ರ . 

 

ಸಂಕಿಿಪಾ ವಾಗಿ ಹೇಳುವುದಾದರೆ: "ಕಲಿಯುಗದಲಿಲ  ಹರಿನಾಮ ಸಮ ರಣೆ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷವು 

ಅಿಂಗೈಯ್ಲಿಲ ದೆ" ಎೊಂಬುದು ಈ ಉಗಾಭೋಗದ ಪರಮ ಸತ್ಯ . 

 

 

ಶ್ರ ೋ ಕೃಷ್ಣಾ ಪಥಣಮಸುತ  

 

 

ಲೇಖಕರು: Dr. ಅನಂತ್ ರಾವ್ ದಂಡಿನ್, ಬೊಂಗಳೂರು.  

 

 

 


